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Youp van 't Hek kijkt niet vaak televisie, zegt hij in een interview. 'Maar ik zie het wel allemaal. Ik zap mezelf
regelmatig langs de trofeeën van onze welvaart. Mensen doen alles op de televisie. Ze scheiden, laten hun
operatie door een camera vastleggen en zelfs het doodgaan op verzoek wordt in beeld gebracht.' Deze
onderwerpen lenen zich bij uitstek als inspiratiebron voor de wekelijkse column waarmee Youp de lezers van
NRC Handelsblad iedere week verrast. Hart, de titel van zijn nieuwe bundel, prikkelt genoeg om de lezer weer
wakker te maken en bij de les te houden. En zijn hart? Dat klopt als nooit tevoren.
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