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Tao is nog steeds de weg naar persoonlijke groei en verandering. Wayne Dyer was jarenlang gefascineerd
door de wijsheid van de Tao Te Ching en heeft daarom een poétische vertaling van alle 81 verzen gemaakt.
Bij elk vers vertlet hij hoe we deze eeuwenoude oosterse wijsheid kunnen toepassen in onze moderne jachtige
tijd.De weg naar verandering is daarmee een uniek en verfrissend zelthulpboek dat in een lange traditie staat.
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